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Bildungsort Familie
Fortbildungen des LIBRA fur Eltern

im 2. Schulhalbjahr 2024/2025

Seminare zur Férderung emotionaler und sozialer Kompetenzen, um das Wohlbefinden der
Was? Kinder zu unterstutzen, ihre Personlichkeitsentwicklung zu starken und eine effektive, sichere
Lernumgebung durch Kooperation zwischen Eltern und Lehrkraften zu schaffen.

Flr wen? Eltern von Kindern an Schulen im Land Brandenburg

Landesinstitut Brandenburg fur Schule und Lehrkraftebildung (LIBRA),

Wo? . . . .
Online mit dem Videokonferenztool YuLinc

Inhalte

Unsere Seminare richten sich an Sie als Eltern und bieten praxisnahe Kenntnisse zur Férderung emotionaler
und sozialer Kompetenzen lhrer Kinder. Ziel ist es, den Bildungsort Familie durch wertschatzende
Zusammenarbeit mit Lehrkraften und erzieherisch tatigem Personal zu starken. Sie erhalten wertvolle
Informationen zur Férderung des Wohlbefindens und des Selbstbewusstseins lhrer Kinder, interessante
Impulse und die Méglichkeit zum Austausch mit anderen Teilnehmenden. Eine Ubersicht aller Veranstaltungen
bis zum Ende des Schuljahres 2024/2025 finden Sie auf den Seiten 2 bis 3.

Anmeldung

Die Anmeldung zu den Onlineseminaren erfolgt Uber das FortbildungsNetz (TIS) unter diesem Link:
https://tisonline.brandenburg.de/catalog. Aktivieren Sie das Feld ,Erweitert” und geben Sie die
Veranstaltungsnummer (VA.-Nr.) ein. Fir die Anmeldung bendtigen Sie einen Zugang (Benutzername und
Passwort), den Sie nach der Registrierung erhalten. Einen Leitfaden zur Anmeldung finden Sie hier:
https://tisonline.brandenburg.de/home. Bei Fragen helfen wir lhnen gerne weiter.

Ansprechpartnerin im LIBRA e ’
Bianca Erdmann
Tel. 03378 209-216 m

Bianca.Erdmann®@libra.brandenburg.de < e
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Angebote fir Onlineseminare

Fur die Veranstaltungen nutzen wir das datenschutzkonforme Videokonferenztool Yulinc. Sie bendtigen fur
lhre Teilnahme einen PC, Laptop oder ein Tablet mit Kamera und eine stabile Internetverbindung. Die
Teilnahme ist fur Sie kostenfrei und erfolgt ohne Registrierung Uber einen Gastzugang. Die Zugangsdaten
erhalten Sie in der Regel zwei Tage vor der Veranstaltung per E-Mail.

Onlineseminar 1
Eltern und Lehrkrafte im Gesprach: Emotionen verstehen und durch Transaktionsanalyse gestalten

In diesem Seminar richten wir uns an Sie als Eltern, um die haufig herausfordernde Kommunikation zwischen
Ihnen und den Lehrkraften zu thematisieren. Die schulische Kommunikation ist oft von Emotionen gepragt,
die sowohl die Verstandigung als auch die Zusammenarbeit beeinflussen kénnen. Daher legen wir
besonderen Wert auf das Verstandnis und die Wahrnehmung dieser Emotionen. Ziel des Seminars ist es,
Ihre Kommunikationskompetenz zu starken und eine wertschatzende Zusammenarbeit zu férdern. Wir
mochten lhnen praktische Werkzeuge an die Hand geben, um lhre Anliegen klar und respektvoll zu
formulieren und die Perspektive der Lehrkrafte zu berlcksichtigen. Durch die Methode der
Transaktionsanalyse entwickeln wir Strategien fur eine respektvolle und sachbezogene Kommunikation.
Dieses Seminar bietet Ihnen aullerdem die Moglichkeit, eine konstruktive Kommunikationskultur zu
etablieren, die das Wohlbefinden aller Beteiligten unterstuitzt.

Termin: Montag, 17.03.2025
Zeit: 19:00 bis 20:30 Uhr
VA.-Nr.: 25L210901

Onlineseminar 2
Wachstum durch Fehler: Sensibilisieren fiir eine positive Fehlerkultur bei Kindern und Jugendlichen

In diesem Seminar erfahren Sie als Eltern, wie Sie lhre Kinder dabei

unterstitzen koénnen, ein Growth Mindset zu entwickeln - eine \ /
Denkweise, die das Potenzial fur persénliches Wachstum und Lernen
betont. Zu Beginn werden die Konzepte des Fixed und Growth Mindset - -
erlautert, wobei der Schwerpunkt auf dem positiven Umgang mit Fehlern

liegt. Es wird aufgezeigt, wie Fehler als wertvolle Lernchancen genutzt ‘
werden kdnnen. Sie erfahren, wie Sie einen Lernraum schaffen kénnen,

der das Wachstum lhrer Kinder férdert und sie ermutigt, aus Fehlern zu

lernen sowie Herausforderungen mit Zuversicht zu begegnen. Darlber V'
hinaus werden praktische Strategien und Tipps vermittelt, die lhnen \
helfen, das Selbstvertrauen lhrer Kinder zu starken und eine resiliente

Denkweise zu férdern.

Termin: Montag, 28.04.2025

Zeit: 19:00 bis 20:30 Uhr
VA.-Nr.: 25L210902




Onlineseminar 3
Gemeinsam stark: Wege aus der Uberforderung fiir Kinder und Jugendliche

In diesem Seminar erfahren Sie als Eltern, wie Sie Anzeichen von Erschépfung und Uberforderung bei Ihren
Kindern erkennen kénnen. Sie erhalten wertvolle Methoden und Ansatze, um einfach und effektiv dazu
beizutragen, dass lhre Kinder besser mit den Herausforderungen des Alltags zurechtkommen. Daruber
hinaus erfahren Sie, wie Sie eine offene Kommunikation fordern kdénnen, die es lhren Kindern erméglicht,
ihre Geflihle und Belastungen auszudrucken. Ziel des Seminars ist es, Ihnen Strategien an die Hand zu geben,
die es Ihren Kindern ermdglichen, ihre taglichen Aufgaben mit mehr Leichtigkeit zu bewaltigen und ihre
individuellen Fahigkeiten zu entfalten. Dabei werden praktische Tipps vermittelt, die Sie im Alltag umsetzen
kénnen, um das Wohlbefinden Ihrer Kinder zu férdern und sie in ihrer Entwicklung zu unterstutzen.

Termin: Montag, 26.05.2025
Zeit: 19:00 bis 20:30 Uhr
VA.-Nr.: 25L210903

Onlineseminar 4
Auf Kurs zur neuen Schule: Unterstiitzung fiir Kinder beim Wechsel zur weiterfiihrenden Schule

In diesem Seminar erfahren Sie als Eltern, wie Sie Ihre Kinder beim

Ubergang zur weiterfihrenden Schule optimal unterstiitzen kénnen. - \ P
Zu Beginn werden die Chancen und Herausforderungen, die mit , ’@‘
diesem Wechsel verbunden sind, thematisiert. Der Schwerpunkt liegt "

auf praktischen Strategien, die dazu beitragen, Angste abzubauen und :

das Selbstbewusstsein Ihrer Kinder zu starken. Sie erfahren, wie Sie

gemeinsam mit Lehrkraften eine positive und unterstitzende

Lernumgebung schaffen kénnen. Diese Umgebung ist entscheidend,

um lhren Kindern zu helfen, sich in der neuen schulischen Situation

zurechtzufinden und ihre Potenziale voll zu entfalten. Sie erhalten

wertvolle Informationen und Ansatze, die es Ihnen ermdglichen, aktiv

zur erfolgreichen Integration Ihres Kindes in die weiterfuhrende Schule

beizutragen.

Termin: Montag, 30.06.2025

Zeit: 19:00 bis 20:30 Uhr
VA.-Nr.: 25L210904

Herausgeber: Hinweis:

Landesinstitut Brandenburg fir Schule und Lehrkraftebildung (LIBRA)  Das LIBRA bemuht sich um barrierefreie Angebote. Bitte melden Sie indi-

14974 Ludwigsfelde viduelle Bedarfe an. Wir setzen uns mit lhnen fir eine Absprache in

Tel.: 03378 209-0 Verbindung. Durch die Teilnahme an dieser Veranstaltung erklaren Sie sich

https://.libra.brandenburg.de mit der moglichen Veroffentlichung von Bildmaterial, auf dem Sie zu sehen
sind, einverstanden. Sofern Sie damit nicht einverstanden sind, wenden Sie

Genderdisclaimer: sich bitte an die Fotografierenden.

Samtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermal3en fur alle Bildnachweis: alle Bilder ©2023 MANYPIXELS PTE

Geschlechter: mannlich, weiblich und divers (m/w/d).


https://.libra.brandenburg.de/

	Bildungsort Familie Fortbildungen des LIBRA für Eltern
	Inhalte
	Anmeldung
	Ansprechpartnerin im LIBRA

	Für wen?
	Wo?

