
Titel 
Aufwachsen und Sexualität im digitalen Raum 

Inhalt 
Während die ständig weiter digitalisierte Welt den Alltag von Kindern rasant verändert, 
müssen Eltern überlegen, wie sie das Thema Sexualität in der Erziehung thematisieren 
können - denn Kinder und Jugendliche kommen damit immer früher in Kontakt. Daher 
thematisieren wir in dieser Veranstaltung, wie digitale Medien die sexuelle Aufklärung und 
Entwicklung unserer Kinder beeinflussen. Eine besondere Rolle wird dabei spielen, welche 
Herausforderungen Online-Plattformen und soziale Medien mit sich bringen und wie Eltern 
und weitere Erwachsene, die mit Kindern zu tun haben, trotz allem vertrauensvoll und offen 
mit (ihren) Kindern über Sexualität sprechen können. Dabei wird auch Raum gegeben, um 
sich auszutauschen und Fragen zu stellen. 

Datum und Uhrzeit 
12.02.2025, 17:15 bis 18:45 Uhr 

Ort der Veranstaltung 
Bibliothek Bernau, Breitscheidstraße 43 b, 16321 Bernau bei Berlin 

Anmeldung 
http://kvhs.barnim.de/index.php?id=172&kathaupt=12&knr=2425B1B55&kattext= 

Kosten 
8 € 

 

 
Titel 
10-Finger-Tastschreiben (Ferienkurs) 

Inhalt 
Mit mehr als drei Fingern Texte schreiben und auf den Monitor, statt auf die Tastatur 
fokussiert zu sein, erleichtert das Arbeiten am PC sehr. Mit der Methode Superlearning lernst 
du flüssig, fehlerfrei und blind zu schreiben. Eine Lerngeschichte verknüpft dabei alle Sinne 
und führt dich Schritt für Schritt zum Ziel. Dabei wird gespielt, gezeichnet und gerätselt. Mit 
Hilfe einer Lernsoftware wird die richtige Schreibweise geübt. 

In der Kursgebühr ist ein Lehrbuch und eine Software zum Üben enthalten. 

Datum und Uhrzeit 
05.02.2025 und 07.02.2025, 15:30 bis 18:30 Uhr 

Ort der Veranstaltung 
Bürgerhaus Jahnstraße, Raum 308, Jahnstraße 45, 16321 Bernau bei Berlin 

Anmeldung 
http://kvhs.barnim.de/index.php?id=172&kathaupt=12&knr=2425B5153&kattext= 

Kosten 
41,60 € 

 
 

 

 

 


